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 С первых дней своего пребывания в тренерской должности Алексей 

Вячеславович Хренов поставил перед собой цель – привить любовь к 

физической культуре каждому ученику, сделать так, чтобы занятия 

физическому упражнениями, спортом стали для ребят привычкой, 

повседневной необходимостью.  

Вся жизнь Алексея Вячеславовича связана со спортом. Сначала это был 

лыжный спорт, а теперь это шахматы.  

С лыжным спортом Алексей Вячеславович связан с пятого класса 

обучения и по сегодняшний день. Даже закончив свою тренерскую 

многолетнюю деятельность Вячеслав Алексеевич встает на лыжи сам и 

пропагандирует активный образ жизни среди своих учащихся в составе 

команды от Сосновского центра образования на «Дне здоровья». на «Лыжне 

России». 

Алексей Вячеславович родился в деревне Поповкина, Палкинского 

района, Костромской области.  



После успешного окончания основной школы Вячеслав Алексеевич 

одновременно закончил два учебных заведения: вечернюю среднюю школу и 

профессиональное техническое училище в городе Ленинграде.  

С 1966 года по 1971 обучался Государственном университете 

физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. Лесгафта". 

С 1971 по 1973 год нёс службу в рядах Советской армии. Службу 

проходил в секретных войсках, а это значит пользовался высоким доверием. 

Свою педагогическую деятельность Вячеслав Алексеевич начал в 1973 

году учителем физической культуры в Невельском мореходном училище 

Сахалинской области. Там же участвовал как тренер в составе сборной 

Сахалинской области и выступал на Всесоюзном уровне. 

Именно оттуда, уже с семьей, был переведен в Ленинградскую область.  

Педагогическая деятельность на благо Приозерского района началась с 

1978 года. Именно в это Вячеслав Михайлович начал работать тренером в 

Областной спортивной школе на базе Сосновской школы. Уже в первый год 

работы создал спортивный класс, где собрал ребят с ближайших школ, с 

которыми начал активную работу по развитию спортивной жизни в поселке 

Сосново.  

Тренерской деятельностью в Приозерском районе Вячеслав Алексеевич 

занимался почти 30 лет. За это время подготовил 6 мастером спорта, из них 

Екатерина Труфанова, член сборной СССР по юниорам, Лариса Исаева, член 

юношеской сборной СССР.  Очень много ребят которые занимались у 

Вячеслава Алексеевича выступали в составе сборных Ленинградской области 

и города Ленинграда. 

Кроме своей основной тренерской работы Вячеслав Алексеевич вел 

активную общественную деятельность. Например, именно он стал 

инициатором и организатором ежегодных выездов ребят-спортсменов в город 

Феодосия, где ребята проводили летние каникулы и параллельно помогали на 

виноградных хозяйствах в качестве волонтеров, такие выезды продолжались 

ежегодно одиннадцать лет подряд.  



После завершения тренерской деятельности Вячеслав Алексеевич не 

бросил педагогику и поступил работать педагогом дополнительного 

образования секции «Шахматы» в Сосновский Дом детского творчества. 

Выбор направления был не случайным. На протяжении многих лет 

параллельно со спортом Вячеслав Алексеевич увлекался игрой в шахматы, 

принимал участие в различных турнирах, благодаря чему приобрел 

практический навык и готов был им поделиться с подрастающим поколением. 

Уже первые воспитанники стали призёрами городских турниров, а 

Алина Ахметова была включена в команду школы олимпийского резерва для 

участия в финале юношеского турнира по шахматам на кубок Санкт-

Петербурга. 

Хренов Вячеслав Алексеевич реализует дополнительную 

общеразвивающую программу «Шахматы». На протяжении всего периода 

работы, обучающиеся демонстрируют стабильные показатели освоения 

дополнительной общеразвивающей программы «Шахматы». Восьми 

ученикам по итогам соревнований присвоен 1 и 2 юношеский разряд и двум 

Рочевой К. и Баранову А. - 3 взрослый разряд по шахматам. 

В детском объединении высокая наполняемость и сохранность 

контингента. На занятиях создана доброжелательная атмосфера. Педагог   

компетентен в преподаваемой дисциплине.  

Хренов Вячеслав Алексеевич - организует участие детей в 

соревнованиях по шахматам разного уровня. Обучающиеся ежегодно 

принимают участие в муниципальных конкурсах и турнирах: турнир по 

шахматам, посвященный Дню народного единства», «Рождественский турнир 

по шахматам», турнир по шахматам, посвященный Дню Победы, турнир по 

шахматам, посвященный Дню защиты детей, проводит первенство школы по 

шахматам.   

Вячеслав Алексеевич постоянно ведет работу по пропаганде физической 

культуры и спорта, и здорового образа жизни, популяризации шахмат, активно 



участвует мероприятиях, которые проводятся в МО Сосновское сельское 

поселение, является судьей соревнований.  

За свою работу Хренов В.А. в 2017 году награжден Грамотой Комитета 

образования Администрации Муниципального образования Приозерский 

муниципальный район Ленинградской области, ежегодно отмечается 

«Благодарственным письмом МО Сосновское сельское поселение за 

организацию турнира по шахматам, посвященного Дню Защиты Детей. 

Уровень трудовой дисциплины Хренова В.А. — высокий. Отзывы от 

обучающихся и родителей — только положительные. За свой труд награжден 

знаком «Отличник физической культуры и спорта».  

Вячеслав Алексеевич постоянно занимается самосовершенствованием и 

саморазвитием. Окончил следующие курсы повышения квалификации: КПК 

«Профилактика короновируса, гриппа и других острых респираторных 

вирусных инфекций в общеобразовательных организациях», КПК «Оказание 

первой медицинской помощи», КПК «Проектирование дополнительных 

образовательных программ нового поколения». 

Вячеслав Алексеевич не только педагог-просветительно, но и семьянин. 

Со своей супругой Татьяной Михайловной Хреновой в браке более 46 лет, за 

это время вырастили и воспитали двух успешных дочерей, сейчас занимаются 

воспитанием внука и внучки.  

 Вячеслав Алексеевич на протяжении всей соей жизни и трудовой-

просветительской деятельности занимал активную жизненную позицию, 

которая проявлялась в участии в общественных движениях, в массовых 

мероприятиях посёлка и района. А в 2022 году Вячеслав Алексеевич со своей 

супругой стали победителями социально значимого проекта конкурса-смотра 

«Ветеранское подворье – 2022», что еще раз подтверждает активную позицию 

в жизни Вячеслава Алексеевича.  

Вячеслав Алексеевич на протяжении всей соей жизни и трудовой-

просветительской деятельности занимал активную жизненную позицию, 

которая проявлялась в участии в общественных движениях, в массовых 



мероприятиях посёлка и района. А в 2022 году Вячеслав Алексеевич со своей 

супругой стали победителями социально значимого проекта конкурса-смотра 

«Ветеранское подворье – 2022», что еще раз подтверждает активную позицию 

в жизни Вячеслава Алексеевича.  

В.А. Хренов позитивный, открытый, ответственный человек. В 

коллективе поддерживает добрые отношения с коллегами. 

 

Директор                                                            Н.В. Окунева 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Результаты участия обучающихся и воспитанников во всероссийских, 

международных, региональных, олимпиадах, конкурсах и соревнованиях. 

 

2014-2015 учебный год 

Мероприятие  организатор участие призеры 

Открытый городской 

шахматный турнир 

ГБОУДОД ДЮСШ 

№2 

Воробьев А.  

Гущин А., 

Гондаревский В. 

Ахметова А. – 1 м. 

Городской шахматный 

фестиваль «Весенние 

каникулы» турнир «с» 

ГОБУДОД ДЮСШ 

№2, Калининского 

района СПБ 

Ухов И. 

Юрьев И. 

Ахметова А- 1 м 

Гущин А – 3 м 

Городской шахматный 

фестиваль «Белые ночи» 

ГОБУДОД ДЮСШ 

№2, Калининского 

района СПБ 

Юрьев И. Ахметова А. – 1 м 

 

2015-2016 учебный год 

Мероприятие  организатор участие призеры 

Шахматный турнир, 

посвященный Дню памяти 

жертв блокады Ленинграда 

ГОБУДОД ДЮСШ 

№2, Калининского 

района СПБ 

 Ахметова А. – 2 м 

Открытый городской 

шахматный фестиваль 

«Осенние каникулы», 

посвященный Дню 

народного единства 

ГОБУДОД ДЮСШ 

№2, Калининского 

района СПБ 

Воробьев А.  

Кеввай И.  

Ухов И 

Кондряков К.  

Панфилов Д.  

Чирушин В. 

Ахметова А. 2 м. 

Городской шахматный 

фестиваль «Весенние 

каникулы-2016» 

ГОБУДОД ДЮСШ 

№2, Калининского 

района СПБ 

Воробьев А. 

Кондряков К. 

 

 

2016-2017 учебный год 

 

ХХVIII традиционный 

открытый шахматный 

турнир «Белые ночи» 

Дюсш №2 

калининского 

района СПб 

Смирнов  Г 

Колтунов Ю  

Ахметова А. 

Кондряков К. 

Кеввай И.  

Воробъев А. – 4 м 

 

шахматный турнир, 

посвященный Дню памяти 

жертв Блокады Ленинграда 

ДЮСШ №2 Воробьев А. Ахметова А. 1 м. 

«Осенние каникулы»! ДЮСШ№2 Воробьев А. Ахметова А. 

 Первенства Санкт – 

Петербурга по шахматам  

федерация Ахметова А.  



 

2018-2019 учебный год 

 

 

2019--2020 учебный год 

 

2020-2021 учебный год 

 

2021-2022 учебный год 

Шахматный турнир «День 

защитника Отечества» 

ДЮСШ №2 

Калининского 

района 

Кондряков К. 

Смирнов Г. 

Колтунов Ю. 

Симонян А. 

Серкин А. 

 

Шахматный турнир 

«Весенние каникулы» 

ДЮСШ №2 

Калининского 

района 

Камнева С. 

Горюшкин Р. 

Демидова В. – 2 

место 

Городской шахматный 

турнир, посвященный Дню 

защиты детей 

ДЮСШ №2 

Калининского 

района 

Камнева С. 

Горюшкин Р. 

Бобтенков Д. 

Мальцев С. 

Камыдо Ф. 

Камыдо Г. 

Демидова В. – 1 м 

Гурьева Н. – 2м 

Смирнов Г. 2 м 

Шахматный фестиваль, 

посвященный 76 годовщине 

освобождения Ленинграда от 

Блокады. 

ДЮСШ №2 

Калининского 

района 

Лазебный Е. Демидова В. – 1 м 

Областные соревнования 

Региональной школьной 

спортивной лиги 

Ленинградской области 

Шахматы 

Всероссийская 

федерация 

школьного 

спорта, Комитет 

по физкультуре 

ЛО 

Горюшкин Р.  

Камнева С. 

 

Районный турнир по быстрым 

шахматам, Посвященный Дню 

города» 

 

Отдел по ФКс и 

МП 

администрации 

МО Приозерский 

район 

Гурьева В. 

Мишуков С. 

Демидова В.  

Горюшкин Р 

Андрианов М 

Герасина А. 

Мальцев С. 

Рочева К – 1 м. 

Камнева С. – 2 м.  

 

Состав лучшей десятки 

Воробьев А. 

Каравдин Д. 

Баранов А. 

Турнир по шахматам, 

посвященный Дню города 

Приозерск 

Отдел по ФКс и 

МП 

администрации 

МО Приозерский 

район 

 Камнева С. – 1 м 



 

 

 

 

 

Директор                                                           Н.В. Окунева 

Муниципальный турнир по 

шахматам, посвященный Дню 

народного единства 

Отдел по ФКс и 

МП 

администрации 

МО Приозерский 

район 

Смирнов Г. 

Камыдо Ф. 

Каравдин Д. 

Герасина А. 

Воробьев А. – 1 м. 

Рочева К. – 1 м. 

Камнева С. – 2 м. 

 

 

Муниципальный новогодний 

турнир по шахматам. 

 

Муниципальный 

рождественский турнир по 

шахматам 

Отдел по ФКс и 

МП 

администрации 

МО Приозерский 

район 

Ильиных В 

Демидова В  

Баранов А 

Воробьёв А  

Каравдин Д 

Камыдо Ф 

Камнева С – 1 м. 

Рочева К – 1 м. 

Первенство Приозерского 

района по шахматам среди 

девушек 

Отдел по ФКс и 

МП 

администрации 

МО Приозерский 

район 

Ильина В. Рочева К. 1м 

Демидова В. – 2 м 

Ккмнева С. – 3 м 

Районный турнир по 

шахматам, посвященный Дню 

Победы 

Отдел по ФКс и 

МП 

администрации 

МО Приозерский 

район 

Демидова В 

Баранов А 

Воробьёв А 

Камнева С  

Рочева К 

Ильиных В. – 2 м 

Гурьева Н. – 1 м 

Камыдо Ф.- 2 м 

 



 
«Вечным законом да будет: учить и учиться 

всему через примеры, наставления и 

применение на деле...» Я. А. Коменский 

Мужик сказал, мужик сделал! 

В спорт пятиклассника Славу привел учитель физической культуры. Участие в 

районных и областных соревнованиях, активная спортивная жизнь в школе, 

поэтому на вопрос классного руководителя: «Куда планируете поступать?», Слава 

Хренов четко ответил: «На учителя физической культуры!»  

Мужик сказал, мужик сделал! – делится Вячеслав Алексеевич воспоминаниями. 

В разговоре со знакомой Слава вдохновился романтикой города Ленинграда. За 

одну ночь собрал необходимые документы, поставил родителей в известность и 

уехал поступать в г. Ленинград. 

И вот, вчерашний восьмиклассник, выпускник основной школы Слава Хренов в 

городе Ленинград. Он самостоятельно подает документы в два образовательных 

учреждения. Первое – это профессиональное техническое училище, с целью 

получить дополнительную (запасную) профессию фрезеровщика.  Второе – это 

вечерняя средняя школа – с целью получить возможность поступить в высшее 

учебное заведение. 

На протяжении всего времени обучения, Вячеслав не прекращал профессионально 

заниматься лыжным спортом. 

Все полученные знания и опыт позволили Вячеславу успешно сдать экзамены в 

институт им. П.Ф. Лесгафта и получить профессию учителя физической культуры 

и тренера. 

 



 
«Вечным законом да будет: учить и учиться всему 

через примеры, наставления и применение на деле...»  

Я. А. Коменский 

По зову сердца и души… 

После окончания ВУЗа Вячеслав Алексеевич получи распределение в Сахалинскую 

область. И несмотря на то, что вел там достаточно успешную педагогическую 

деятельность, и что встретил на этой земле свою супругу, Вячеслав Алексеевич 

чувствовал, что он не дома, что ему недостаточно места, чтобы развернуться… 

Вячеслав Алексеевич подал заявление на увольнение и в Областном комитете 

физической культуры получил направления на работу сразу в несколько поселений 

Ленинградской области, но при предварительном посещении мест работы только в 

Сосново сердце почувствовало, что это и есть Дом.  

С 1978 года Вячеслав Алексеевич начал трудиться на благо Сосновского сельского 

поселения и Приозерского района. С 1978 года по 2006 год Вячеслав Алексеевич 

активно развивал лыжный вид спорта и пропагандирует его и по настоящее время. 

 

Тренировка лыжной секции г. Феодосия, Волонтерский отряд 

лыжников под руководством Хренова 

В.А. 

Хренов В.А и его воспитанники Туфанова Екатерина (третья с лева) 
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По зову сердца и души… 

После завершения тренерской деятельности Вячеслав Алексеевич не бросил 

педагогику. С 2010 года Вячеслав Алексеевич является педагогом дополнительного 

образования секции «Шахматы» в Сосновском Доме детского творчества (в настоящее 

время МОУ «Сосновский ЦО»).  

Выбор направления был не случайным. На протяжении многих лет параллельно 

со спортом Вячеслав Алексеевич увлекался игрой в шахматы, принимал участие в 

различных турнирах, благодаря чему приобрел практический навык и готов был им 

поделиться с подрастающим поколением. 

Уже первые воспитанники стали призёрами городских турниров, а Алина 

Ахметова была включена в команду школы олимпийского резерва для участия в 

финале юношеского турнира по шахматам на кубок Санкт-Петербурга. 

 

Хренов В.А с воспитанниками 

секции «Шахматы» в разные годы  
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Семейные ценности 

Семья, которая началась с шутки и 

вылилась в долгую счастливую историю. 

Татьяна Михайловна, будучи студенткой 

педагогического института, работала в 

вечерней школе, а Вячеслав Алексеевич 

решил подушить над молодой сотрудницей 

и записаться в школу как ученик уже 

будучи учителем физической культуры. 

Шутка переросла в крепкую дружбу, а 

через год в счастливую семью. 

Главным секретом крепких семейных 

отношений Вячеслав Алексеевич считает 

то обстоятельство, что они с супругой 

занимаются общим делом и идут многие 

годы нога в ногу и рука об руку.  

Татьяна Михайловна Хренова, много лет 

проработала в Сосновской школе учителем 

русского языка и литературы. 
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Работа во благо родного края. 

На протяжении всего времени жизни и труда в 

Сосновском сельском поселении Вячеслав 

Алексеевич принимает активное участие в 

массовых мероприятиях, популяризирует здоровый 

образ жизни. Как правило Вячеслав Алексеевич 

входит в организаторский состав и выполняет 

функции эксперта или судьи на соревнованиях. 

До сегодняшнего дня все турниры на уровне 

Сосновского сельского поселения организуются 

силами Вячеслава Алексеевича Хренова. 
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Жизнь кипит полезной деятельностью. 

Победитель конкурса-смотра  

«Ветеранское подворье 

 – 2022» 
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Публикации. 
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    Хренов Вячеслав Алексеевич – педагог и тренер, который воспитал и привил любовь 

к спорту не одному поколению сосновцев. Он настоящий патриот и глубоко болеет 

душой за свое любимое дело. 

   Вячеслав Алексеевич – отличный специалист. Будь то лыжные гонки или шахматы, 

он всегда подскажет молодому поколению, где нужно подтянуть знания, где усилить 

практику, найдет правильные слова и даст хороший совет. 

    Вячеслав Алексеевич – настоящий семьянин, который передает свои знания и опыт 

своим детям и внукам, и показывает личным примером, как надо строить и беречь 

семью многие годы. 

    Сегодня Вячеслав Алексеевич по собственной инициативе на добровольной основе 

выполняет роль наставника и готовит себе достойную замену на позиции педагога 

дополнительного образования секции «Шахматы», ведь именно благодаря 

многолетней деятельности Вячеслава Алексеевича шахматы среди учащихся и их 

родителей вызывают большой интерес и пользуются большим спросом.  

Хренов В.А. с молодым педагогом 

Сахаровым И.О. 2022 г. 

Хренов В.А. участник Всероссийской 

акции «Лыжня России» 2019 г. 


